
2. AÃÃkk
y¾ku

Mk{Þ : E.Mk.Lke Mk¥kh{e MkËe
y¾ku ¿kkLke frð. y¾kLkku sL{ y{ËkðkË ÃkkMkuLkk

suík÷Ãkwh{kt ÚkÞku níkku. íku{Lkk rÃkíkkLkwt Lkk{ hrnÞkËkMk níkwt. yk
frð fux÷kuf Mk{Þ y{ËkðkËLke xtfþk¤{kt WÃkhe çkLÞk níkk.
yu{ýu Mk{ks{kt Ä{oLku Lkk{u [k÷íkk Ët¼, Ãkk¾tz yLku ðnu{ku WÃkh
íkÚkk Mk{ksLkk MðkÚkeo, Mktfwr[ík, {q¾koE ¼hu÷k yk[khrð[khku
WÃkh AÃÃkk îkhk íke¾k ík{ík{íkk «nkhku fÞko Au. Mk[kux áüktíkku
MkkÚku yu{Lkk AÃÃkk{kt yLkw¼ð yLku Mkå[kELkku hýfku Mkt¼¤kÞ
Au. yu{Lke ðkýe òu{¼he yLku ÓËÞ MkkUMkhe Qíkhe òÞ yuðe
Au. SðLk{kt yuf ÃkAe yuf ÚkÞu÷kt MðsLkkuLkkt {]íÞw, Ä{oLke çknuLk

s{Lkkyu MkkuLkkLkk nkh MktçktÄe WXkðu÷e þtfk íku{s xtfþk¤Lkk WÃkhe íkhefu n÷feÄkíkw ¼u¤ððk ytøku
íku{Lkk Ãkh ykðe Ãkzu÷k yk¤Lku fkhýu íkuyku yufktíkr«Þ, økt¼eh íku{s ðihkøke ÚkE økÞk níkk.
‘Ãkt[efhý’, ‘y¾uøkeíkk’, ‘yLkw¼ðrçkLËw’, ‘økwhw-rþ»ÞMktðkË’, ‘r[¥krð[khMktðkË’ íku{Lke òýeíke h[Lkkyku
Au. AÃÃkk íkku y¾kLkk s. AÃÃkk îkhk Mkk{ÚÞo yLku økkihð «økx fhíke íku{Lke ¼k»kkLku fkhýu y¾kLkwt
MÚkkLk økwshkíke MkkrníÞ{kt n{uþk {ku¾hu hnuþu.

MktMf]ík{kt {q¤ þçË »kxTÃkË níkku. »kxT yux÷u A yLku ÃkË yux÷u [hý. MktMf]íkLkk Ãkt[{T ÃkAe ykðíkk
»kxTLkwt rnLËe hksMÚkkLke, økwshkíke{kt An, Aun, A ÚkÞwt Au. nòh ðhMk Ãknu÷ktLke ykÃkýe ¼k»kk{kt
AÃÃky yuðku þçË »kxTÃkË WÃkhÚke ÚkÞu÷ku {¤u Au. yu AÃÃkyLkwt økwshkíke{kt AÃÃkk yÚkðk AÃÃkku ÚkÞwt.
yux÷u AÃÃkk{kt yuf fze{kt A ÃkË yÚkðk A [hý nkuÞ. yk A [hý Ãkqhkt ÚkkÞ yux÷u yuf AÃÃkku Ãkqhku
ÚkkÞ. AÃÃkkLke {wÏÞ ¾krMkÞík yÚkðk ÷ûký yu nkuÞ fu ¼kð, rð[kh, ÷køkýeLku [{ífkrhf yÚkðk
yMkhfkhf çkLkkððk WÃk{k, áüktík, YÃkf suðk y÷tfkhLkku yÚkðk fxkûkLkku WÃkÞkuøk ÚkkÞ Au. õÞkhuf
þçËkuLke [kux ðkøku, AÃÃkkLkkt A [hý{kt Ëhuf çku [hýLkk ytíkLkk þçËkuLkkt Wå[khý Mkh¾kt Úkíkkt nkuÞ.
Ëk.ík. ‘yuf {qh¾Lku yuðe xuð, ÃkÚÚkh yux÷k Ãkqsu Ëuð.’ - yk çku [hýLkk ytíkLkk ‘xuð’ yLku ‘Ëuð’Lkkt
Wå[khý Mkh¾kt ÚkkÞ íkuÚke íkuLku «kMkkLkw«kMk fnuðkÞ. AÃÃkk{kt yu nkuÞ Au. økwshkíke MkkrníÞ{kt {ktzý,
y¾ku yLku þk{¤Lkk AÃÃkk òýeíkk Au.

Ãknu÷k AÃÃkk{kt ¿kkLk yÚkðk Mk{sýLkwt {n¥ð Mk{òÔÞwt Au. Mk{s rðLkkLke ¼Âõík ytÄ©Øk çkLke
òÞ. ytÄ nkuÞ íku Ëu¾u Lknª yu{ Mk{s rðLkk MkíÞ Mk{òÞ Lknª yLku Ët¼e, Ãkk¾tze, ZkUøke MkkÄw-MktíkLku
økwhw fhe çkuMku. ykðk økwhw Ãkkuíku y¿kkLke nkuðkÚke ytÄkhk{kt yÚkzkÞ íku rþ»ÞLku hMíkku þwt çkíkkðu ? {kxu
¿kkLkeLku økwhw fhðkÚke íku søkíkLkk fýfý{kt EïhLkkt ËþoLk fhkðe þfu.

çkeò AÃÃkk{kt, Ãkh{uïh yuf nkuðk Aíkkt swËk swËk Mkt«ËkÞ íkuLku y÷øk {kLke-{Lkkðe ¼ú{ Vu÷kðu
Au íkuLke ðkík fhe Au. ÷kufku yÂøLkLku {qfe íkuLkk Äw{kzkLku s Eïh {kLke ÷u Au íkuLkwt WËknhý ykÃÞwt Au.

ºkeò AÃÃkk{kt yLkuf ËuðkuLke Ãkqò fhLkkhkLke Xufze Qzkze Au. ¼økðkLkLku ÃkÚÚkh {kLkeLku ÃkqsLkkhk
fhíkkt, ÃkÚÚkh{kt ©Øk hk¾e íkuLku ÃkqsLkkhk ©ØkLkk çk¤u s Eïh {u¤ðe þfu íkuLke ðkík íku fhu Au.
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1

¿kkLk rðLkk ¼Âõík Lkð ÚkkÞ, ßÞ{ [ûkwneýku ßÞktnkt íÞktnkt yÚkzkÞ,
ík u {kx u ¿kkLke øk wh w fhk u, su nrh Ëu¾kz u Mk¼hu ¼Þk u o.
Ãký y¾k su økwhw Lk òýu yu{, íku rþ»ÞLku þwt ykÃku Lku{ ?

2

yuf  Ãkh{uïh Lku Mk½¤k ÃktÚk, yu íkku y¤økw t [kÕÞw t stÚk,
su{ yÂøLk yÂøLkLku MÚkkLkfu hÌkku, yLku Äq{kzku ykfkþu økÞku,
Ãký y¤økku [kÕÞku íku õÞ{ {¤u ? yu{ Mknw yð¤k ð¤u.

3

yuf {qh¾Lk u yuðe x uð, ÃkÚÚkh yux÷k Ãk qs u Ë uð
Ãkkýe Ë u¾e fhu MLkkLk, ík w÷Mke Ë u¾e íkk uz u  ÃkkLk,
yu y¾k ðzw WíÃkkík, ½ýk Ãkh{uïh yu õÞk tLke ðkík ?

rxÃÃký
[ûkwneýku - ykt¾ ðøkhLkkt Mk¼hu ¼Þkuo - MktÃkqýo heíku ¼hu÷ku Lku{ - nuíkw, ÷ûÞ, ynª-¿kkLk

Mk½¤k - ík{k{, çkÄk ÃktÚk - Mkt«ËkÞ stÚk - xku¤wt y¤økwt - y÷øk, Ëqh WíÃkkík - {w~fu÷e{kt {qfu íkuðwt
ðíkoLk, rðLkkþfkhe ðíkoLk ðzw - {kuxku

YrZ«Þkuøk
yð¤k ð¤ðwt - ¾kuxk {køkuo sðwt

MðkæÞkÞ
«&Lk 1. Lke[uLkk «&LkkuLkk yuf-çku ðkõÞ{kt W¥kh ykÃkku.

1. þkLkk rðLkk ¼Âõík Lk ÚkE þfu ?
2. ¿kkLk {u¤ððk {kxu þwt fhðwt òuEyu ?
3. y¾ku fkuLku {qh¾ økýkðu Au ?

«&Lk 2. Lke[uLkk «§kuLkk xqtf{kt W¥kh ykÃkku.
1. fuðk økwhw ykÃkýLku nrhLkkt ËþoLk fhkðe þfu ?
2. ZkUøke økwhwyku Ãkh fxkûk fhíkkt y¾ku þwt fnu Au ?
3. ¼õíkLku õÞkt fkhýkuMkh Eïh«kÂÃík Úkíke LkÚke ?

«&Lk 3. fkÔÞÃktÂõíkLkku ¼kð MÃkü fhku :
1. ‘yuf {qh¾Lku yuðe xuð, ÃkÚÚkh yux÷k Ãkqsu Ëuð’
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«&Lk 4. Lke[uLkk «§kuLkk W¥kh ykÃkku.
1. yÂøLk yLku Äw{kzkLkwt WËknhý ykÃke y¾ku þwt fnuðk {køku Au ?
2. økwhw rðþu ík{u þwt {kLkku Aku íku sýkðku.

«&Lk 5. Mk{kLkkÚkeo þçË ÷¾ku.
[ûkw, ÃktÚk, ÃkÚÚkh, ÃkkLk

«&Lk 6. rðhwØkÚkeo þçË ÷¾ku.
¿kkLk, ykfkþ, {qh¾

ykx÷wt fhku
1. y¾kLkk SðLk rðþu rþûkf ÃkkMkuÚke òýfkhe {u¤ðku.
2. y¾kLkk AÃÃkkykuLkku nMíkr÷r¾ík ytf íkiÞkh fhku.
3. «kÚkoLkk Mk¼k{kt y¾kLkk AÃÃkkLkwt ÃkXLk fhku.

•

5


